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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Развивающая программа подготовки к аттестации  

за 1 класс» 

на 2024 – 2025 годы 

Возраст обучающихся: 6-8 лет. 

Срок реализации программы: с 01.06.2024 по 31.05.2025 

  



 

Раздел 1. Комплекс основных характеристик Программы. 

1. Пояснительная записка (общая характеристика Программы) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Развивающая программа 

подготовки к аттестации за 1 класс» ООО «ОНЛАЙН-ШКОЛА» (далее – «Программа» и «Организация») 

на 2024 - 2025 учебный год определяет цели, задачи, планируемые результаты, объем, содержание и 

порядок организации образовательного процесса дополнительного образования.  

Программа составлена в соответствии с:  

− Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

− Приказом Министерства образования и науки РФ от 9.11.2018 г. № 196 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

− Распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р «Об утверждении Концепции развития 

дополнительного образования детей и признании утратившим силу Распоряжения Правительства РФ 

от 04.09.2014 № 1726-р»;  

− Письмом Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе 

Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ) и 

других нормативных документов; 

− Уставом ООО «ОНЛАЙН-ШКОЛА». 

Уровень Программы: стартовый (предполагает использование и реализацию общедоступных и 

универсальных форм организации материала, минимальную сложность предлагаемого для освоения 

содержания программы). 

Направленность Программы: общеразвивающая. 

Актуальность Программы базируется на анализе детского и родительского спроса, а также на 

современных тенденциях развития системы дополнительного образования. В условиях современного 

мира, родители часто переводят детей на семейную/индивидуальную форму обучения или на обучение в 

форме самообразования по образовательным программам. В связи с этим, на передний план выдвигается 

необходимость обеспечения детям возможности получать дополнительную педагогическую помощь, в 

том числе удовлетворять индивидуальные потребности в интеллектуальном, нравственном развитии из 

внешних источников посредством применения электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

Отличительной особенностью Программы является ее построение на следующих дидактических 

принципах: доступность и соответствие возрастным особенностям, наглядность и иллюстративность, 

научность и обоснованность, наличие методологической базы и теоретической основы. 

Педагогически целесообразным для интеллектуального и нравственного развития детей является 

введение нового теоретического материала с помощью активных методов электронного обучения. Так, 

образовательный процесс контролируется посредством тестирования, оценки домашних заданий и 

анализа результатов аттестационных работ, что обеспечивает результативность и глубокое усвоение 

Программы обучающимися.  

Возраст обучающихся. 

Программа предназначена для детей от 6 до 8 лет и формируется с учетом возрастных особенностей 

развития детей.  

Так, особенности детей в возрасте от 6 до 8 лет связаны с коренным изменением социальной ситуации 

развития ребенка. Ребенок становится «общественным» субъектом и имеет теперь социально значимые 

обязанности, за выполнение которых получает общественную оценку. В рамках учебной деятельности 

складываются психологические новообразования, характеризующие наиболее значимые достижения в 

развитии детей и являющиеся фундаментом, обеспечивающим развитие на следующем возрастном этапе. 



 

Сроки реализации Программы и формы обучения. 

Условия набора: по желанию детей и их родителей, с учетом возрастных особенностей детей и наличия 

знаний по дисциплинам Программы. 

Программа рассчитана на период с 01.06.2024 по 31.05.2025.  

2. Форма обучения 

Форма обучения заочная. Программа реализуется Организацией самостоятельно исключительно 

посредством применения электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Местом осуществления образовательной деятельности является место нахождения Организации 

независимо от места нахождения обучающихся. 

Особенности организации образовательного процесса. 

Программа имеет нелинейный характер и основана на концентрическом принципе освоения содержания 

в течение двенадцати месяцев.  

Организационные формы обучения: самостоятельная. 

Учебный план*. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*подробнее см. Приложение №1 (направляется Организацией по запросу). 

 

3. Цели и задачи Программы 
 

Цели Программы:  

 

1. становление и формирование личности обучающихся; 

2. формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса; 

3. овладение основами наук, навыками умственного труда; 

4. развитие склонностей, интересов, способностей к социальному самоопределению. 

 

Задачи Программы: 

 

1. Образовательные задачи: 

− формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе единства 

рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления ребенком личного 

опыта общения с людьми и природой; 

− формирование начальных знаний и умений в различных областях элементарной математики; 

− формирование способности к интеллектуальной деятельности (логического и знаково-

символического мышления), пространственного воображения, математической речи; умение 

строить рассуждения, выбирать аргументацию, различать обоснованные и необоснованные 

суждения, вести поиск информации (фактов, оснований для упорядочения, вариантов и др.); 

− развитие речи, мышления, воображения, умения выбирать средства языка в соответствии с 

целями, задачами и условиями общения; формирование первоначальных представлений о системе 

и структуре русского языка; формирование навыков культуры речи во всех ее проявлениях; 

− овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением; формирование 

№ п/п Название дисциплины 

1. Русский язык (письмо) 

2. Обучение грамоте 

3. Математика 

4. Литературное чтение 

5. Окружающий мир 



 

читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной читательской деятельности, 

совершенствование всех видов речевой деятельности; 

− расширение лингвистического кругозора; формирование элементарной иноязычной 

коммуникативной компетенции; 

− развитие познавательных умений (поиск и выделение необходимой информации, 

структурирование знаний, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении 

проблем поискового характера и другое); 

 

2. Воспитательные задачи: 

− воспитание и развитие личностных качеств (ответственности, коммуникабельности, 

целеустремленности и другое); 

− формирование трудолюбия и требовательности к себе; 

− воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, чувства 

сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты; пробуждение познавательного 

интереса к языку, стремления совершенствовать свою речь; 

− воспитание интереса к математике, осознание возможностей и роли математики в познании 

окружающего мира, понимание математики как части общечеловеческой культуры, стремления 

использовать математические знания в повседневной жизни; 

− воспитание эстетического отношения к действительности, отраженной в художественной 

литературе; 

− формирование адекватной самооценки учащихся, развитие коммуникативных навыков, культуры 

общения со сверстниками, умения полно и точно выражать свои мысли. 

 

3. Развивающие задачи: 

− формирование образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на 

соответствующем культурном уровне развития личности, создание необходимых условий для ее 

самореализации; 

− становление коммуникативной культуры обучающихся и их общего речевого развития; 

− развитие регулятивных умений (ставить цели, планировать собственную деятельность и способы 

достижения результата, осуществлять контроль и коррекцию деятельности и другое); 

− развитие способности свободно, нестандартно мыслить, умение передать свою мысль в 

письменной и устной форме. 

 

4. Планируемые результаты 
 

Личностные результаты: 

− становление ценностного отношения к своей Родине; 

− осознание своей сопричастности к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного 

края; 

− проявление уважения к своему и другим народам, их традициям; 

− первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, 

уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения и правила 

межличностных отношений; 

− проявление уважительного отношения и интереса к художественной культуре, к различным видам 

искусства, восприимчивость к традициям и творчеству своего и других народов, готовность 

выражать своё отношение в разных видах художественной деятельности; 

− физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни; 

выполнение правил безопасного поведении в окружающей среде (в том числе информационной); 

− осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека и общества, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам труда; 

 

Метапредметные результаты: 

− усвоение учащимися способов универсальных учебных действий и коммуникативных навыков, 

которые обеспечивают способность учащихся к самостоятельному усвоению новых знаний и 

навыков; 

− развитие мотивации, потребности в саморазвитии, самостоятельности, ответственности, 



 

активности; 

− учитывать выделенные ориентиры действий в новых техниках, планировать свои действия; 

− осуществлять итоговый и пошаговый контроль в своей деятельности; 

− адекватно воспринимать оценку своих работ; 

− вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе оценки и 

характеристики допущенных ошибок. 

 

Предметные результаты: 

− развитие интереса к предмету, включение в познавательную деятельность, 

− приобретение определенных знаний, умений, навыков, освоенных учащимися в ходе изучения 

предмета; 

− умение обращаться к справочной литературе для получения дополнительной информации в 

соответствии с учебной задачей; 

Обучение грамоте: 

● Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его значения. Установление 

числа и последовательности звуков в слове. Сопоставление слов, различающихся одним или 

несколькими звуками. Составление звуковых моделей слов. Сравнение моделей различных слов. 

Подбор слов к определённой модели. Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных 

и безударных, согласных твёрдых и мягких, звонких и глухих. Слог как минимальная 

произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение места ударения. 

Смыслоразличительная роль ударения. 

● Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным способом 

обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель твёрдости/мягкости согласных 

звуков. Функция букв Е, Ё, Ю, Я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего 

согласного звука. Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв.  

● Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую согласный 

звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со скоростью, соответствующей 

индивидуальному темпу ребёнка. Осознанное чтение слов, словосочетаний, предложений и 

коротких текстов. Чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. 

Развитие осознанности и выразительности чтения на материале небольших текстов и 

стихотворений. Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми словами). 

Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при письме под диктовку 

и при списывании.  

● Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой моторики пальцев и 

свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради. 

Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. Письмо букв, 

буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладение 

разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под диктовку слов и предложений, написание 

которых не расходится с их произношением. Усвоение приёмов и последовательности 

правильного списывания текста. Овладение первичными навыками клавиатурного письма. 

Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса.  

● Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа. 

Наблюдение над значением слова. Различение слова и предложения. Работа с предложением: 

выделение слов, изменение их порядка. Интонация в предложении. Моделирование предложения 

в соответствии с заданной интонацией.  

● Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение:  

- раздельное написание слов;  

- обозначение гласных после шипящих (ЧА — ЩА, ЧУ — ЩУ, ЖИ — ШИ);  

- прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных;  

- перенос слов по слогам без стечения согласных;  

- знаки препинания в конце предложения.  

● Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и при его 

прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии 

сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений, на основе опорных слов. 

 



 

Русский язык (письмо): 

● Понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной культуры и 

основное средство человеческого общения. 

● Сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как 

показателям общей культуры человека. 

● Овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка (орфоэпических, 

лексических, грамматических, орфографических, пунктуационных) и правилах речевого этикета. 

● Формирование умения ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, 

выбирать адекватные языковые средства для успешного решения коммуникативных задач при 

составлении несложных монологических высказываний и письменных текстов. 

● Осознание безошибочного письма как одного из проявлений собственного уровня культуры, 

применение орфографических правил и правил постановки знаков препинания при записи 

собственных и предложенных текстов. Владение умением проверять написанное. 

● Овладение учебными действиями с языковыми единицами и формирование умения использовать 

знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач. 

● Освоение первоначальных научных представлений о системе и структуре русского языка: 

фонетике и графике, лексике, словообразовании (морфемике), морфологии и синтаксисе; об 

основных единицах языка, их признаках и особенностях употребления в речи. 

● Формирование умений опознавать и анализировать основные единицы языка, грамматические 

категории языка, употреблять языковые единицы адекватно ситуации речевого общения. 

Литературное чтение: 

● Осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о людях, 

окружающем мире, культуре, первоначальных этических представлений, понятий о добре и зле, 

дружбе, честности; выработка потребности в систематическом чтении. 

● Достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компетентности, 

общего речевого развития, т. е. овладение чтением вслух и про себя, элементарными приёмами 

анализа художественных, научно-познавательных и учебных текстов с использованием 

элементарных литературоведческих понятий. 

● Использование разных видов чтения (изучающее (смысловое), выборочное, поисковое); умение 

осознанно воспринимать и оценивать содержание и специфику различных текстов, участвовать в 

их обсуждении, давать и обосновывать нравственную оценку поступков героев. 

● Умение самостоятельно выбирать интересующую литературу, пользоваться справочными 

источниками для понимания и получения дополнительной информации, составляя 

самостоятельно краткую аннотацию. 

● Умение использовать простейшие виды анализа различных текстов: устанавливать причинно-

следственные связи и определять главную мысль произведения, делить текст на части, 

озаглавливать их, составлять простой план, находить средства выразительности, пересказывать 

произведение. 

● Умение работать с разными видами текстов, находить характерные особенности научно-

познавательных, учебных и художественных произведений. На практическом уровне овладеть 

некоторыми видами письменной речи (повествование — создание текста по аналогии, 

рассуждение — письменный ответ на вопрос, описание — характеристика героев; умение 

написать отзыв на прочитанное произведение). 

● Развитие художественно-творческих способностей, умение создавать собственный текст на 

основе художественного произведения, репродукции картин художников, иллюстраций, личного 

опыта. 

Математика: 

● Использование приобретённых математических знаний для описания и объяснения окружающих 

предметов, процессов, явлений, а также для оценки их количественных и пространственных 

отношений. 

● Овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного 

воображения и математической речи, основами счёта, измерения, прикидки результата и его 

оценки, наглядного представления данных в разной форме (таблицы, схемы, диаграммы), записи 

и выполнения алгоритмов. 



 

● Приобретение начального опыта применения математических знаний для решения учебно-

познавательных и учебно-практических задач. 

● Умения выполнять устно и письменно арифметические  действия с числами и числовыми 

выражениями, решать текстовые задачи, выполнять и строить алгоритмы и стратегии в игре, 

исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, 

графиками и диаграммами, цепочками, представлять, анализировать и интерпретировать данные. 

Окружающий мир: 

● Сформированность уважительного отношения к своей семье, истории, культуре. 

● Осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, 

элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде. 

● Освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, измерение, 

опыт, сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных архивов, от 

окружающих людей, в открытом информационном пространстве). 

● Развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире. 

 

  



 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий. 
 

1. Условия реализации программы 

 

В ООО «ОНЛАЙН-ШКОЛА» созданы условия для функционирования электронной информационной 

образовательной среды, включающей в себя: 

⎯ электронные информационные и образовательные ресурсы; 

⎯ совокупность соответствующих информационных технологий, телекоммуникационных технологий, 

технологических средств. 

 

Онлайн-платформа, на которой реализуется дистанционное обучение, обеспечивает освоение 

обучающимися образовательной программы в полном объеме независимо от их места нахождения. 

 

2. Оценивание результатов деятельности обучающихся 

 

В течение обучения проводится текущий контроль. Текущий контроль может включать следующие 

формы: устная, письменная, тестовая.  

 

Формами подведения итогов реализации Программы является написание контрольной работы и другие 

формы. Подведение итогов проводится по завершении Программы в целом. 

 

Критерии оценивания контрольных работ: 

− сроки предоставления контрольной работы; 

− уровень самостоятельности выполнения работы; 

− показан ли соответствующий уровень знаний изученного материала по заданной теме, проявлен 

ли творческий подход при ответе на вопросы; 

− степень осознанности, понимания изученного; 

− умение глубоко анализировать проблему и делать обобщающие выводы; 

− грамотность выполнения с точки зрения поставленной задачи и языковое оформление ответа. 
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