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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Семинарная подготовка к аттестации за 7 класс» 

на 2024 – 2025 годы 

Возраст обучающихся: 12-14 лет. 

Срок реализации программы: 1 учебный год (с 01.09.2024 по 28.05.2025)  

  



 

Раздел 1. Комплекс основных характеристик Программы. 

1. Пояснительная записка (общая характеристика Программы) 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Подготовка к аттестации 

за 7 класс» ООО «ОНЛАЙН-ШКОЛА» (далее – «Программа» и «Организация») на 2024 - 2025 

учебный год определяет цели, задачи, планируемые результаты, объём, содержание и порядок 

организации образовательного процесса дополнительного образования.  

Программа составлена в соответствии с:  

− Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

− Приказом Министерства образования и науки РФ от 9.11.2018 г. № 196 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

− Распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р «Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей и признании утратившим силу Распоряжения 

Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р»;  

− Письмом Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе 

Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ) и других нормативных документов; 

− Уставом ООО «ОНЛАЙН-ШКОЛА». 

Уровень Программы: стартовый (предполагает использование и реализацию общедоступных и 

универсальных форм организации материала, минимальную сложность предлагаемого для 

освоения содержания программы). 

Направленность Программы: общеразвивающая. 

Актуальность Программы базируется на анализе детского и родительского спроса, а также на 

современных тенденциях развития системы дополнительного образования. В условиях 

современного мира родители часто переводят детей на семейную/индивидуальную форму 

обучения или на обучение в форме самообразования по образовательным программам. В связи с 

этим на передний план выдвигается необходимость обеспечения детям возможности получать 

дополнительную педагогическую помощь, в том числе удовлетворять индивидуальные 

потребности в интеллектуальном, нравственном развитии из внешних источников посредством 

применения электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Отличительной особенностью Программы является ее построение на следующих 

дидактических принципах: доступность и соответствие возрастным особенностям, наглядность 

и иллюстративность, научность и обоснованность, наличие методологической базы и 

теоретической основы. 

Педагогически целесообразным для интеллектуального и нравственного развития детей 



 

является введение нового теоретического материала с помощью активных методов электронного 

обучения. Так, образовательный процесс контролируется посредством тестирования, оценки 

домашних заданий и анализа результатов аттестационных работ, что обеспечивает 

результативность и глубокое усвоение Программы обучающимися.  

Возраст обучающихся. 

Программа предназначена для детей от 12 до 14 лет и формируется с учетом возрастных 

особенностей развития детей.  

Так, особенности детей в возрасте от 12 до 14 лет связаны со стремлением ребенка обрести себя 

как личность. Путь осознания себя сложен, стремление обрести себя как личность порождает 

потребность в отчуждении от всех, кто до этого привычно оказывал на ребенка влияние, и это в 

первую очередь семья, родители. Внешне это отчуждение проявляется в негативизме - 

стремлении противостоять любым предложениям, суждениям, чувствам взрослых. Отсюда - 

конфликты с взрослыми. Ребенок (младший подросток) пытается найти собственную 

уникальность, познать собственное «Я». По этой же причине подросток ориентирован на 

установление доверительных отношений со сверстниками. В дружбе происходит моделирование 

социальных взаимоотношений, усваиваются навыки рефлексии последствий своего или чьего-то 

поведения, социальные нормы взаимодействия людей, моральные ценности. 

Ребенок в этом возрасте учится аргументировать, доказывать свою точку зрения, у него активнее 

развивается абстрактное мышление. Умственная активность в этом возрасте велика, но вот 

способности развиваются только в деятельности, которая вызывает положительные эмоции. 

Успех (или неуспех) существенно влияет на мотивацию учения.  

Сроки реализации Программы и формы обучения. 

Условия набора: по желанию детей и их родителей, с учетом возрастных особенностей детей и 

наличия знаний по дисциплинам Программы. 

Программа рассчитана на 1 учебный год (с 01.09.2024 по 28.05.2025).  

Объем программы очной формы обучения (общее количество академических часов): 576 

академических часов. 

2. Формы обучения.  

I. Очная.  

Программа реализуется Организацией самостоятельно исключительно посредством применения 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Местом осуществления образовательной деятельности является место нахождения Организации 

независимо от места нахождения обучающихся. 

Особенности организации образовательного процесса. 

Программа является традиционной и представляет собой линейную последовательность 

освоения содержания в течение девяти месяцев (учебного года).  



 

Организационные формы обучения: система “перевёрнутого” урока (предполагает 

предварительное изучение теоретических материалов к уроку непосредственно перед учебным 

занятием), групповая, фронтальная. 

Режим занятий: продолжительность одного академического часа - 45 минут.  

Общее количество часов в неделю (учебная нагрузка) – до 17 академических часов. 

 

Учебный план*. 

 

1. Основная учебная деятельность. 

№ 

п/п 

Название дисциплины Трудоемкость 

(количество 

академических часов) 

1. Русский язык  68 

2. Алгебра +  Вероятность и статистика 102 

3. Геометрия 68 

4. Литература 34 

5. Биология 34 

6. География 34 

7. История 34 

8. Английский язык 66 

9. Обществознание 34 

10. Информатика 34 

11. Физика 68 

Всего: 576 

*подробнее см. Приложение №1. 

 

2. Цели и задачи Программы 

 

Цели Программы:  

 

1. становление и формирование личности обучающихся; 

2. формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса; 

3. развитие склонностей, интересов, способностей к социальному самоопределению. 

4. развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся, познавательной 

активности, исследовательских умений, интереса к изучению дисциплин. 

 

Задачи Программы: 

 

1. Образовательные задачи: 

− формирование универсальных учебных действий: познавательных, регулятивных, 

коммуникативных; 

− формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся 



 

к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, выбору 

дальнейшего образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений, осознанному построению индивидуальной образовательной траектории с 

учётом устойчивых познавательных интересов; 

− формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики; 

− развитие логического мышления; 

− формирование коммуникативной компетенции учащихся: обогащение словарного запаса и 

грамматического строя речи учащихся; 

− формирование умений и навыков связного изложения мыслей в устной и письменной форме; 

− расширение лингвистического кругозора; формирование элементарной иноязычной 

коммуникативной компетенции; 

− развитие познавательных умений (поиск и выделение необходимой информации, 

структурирование знаний, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении 

проблем поискового характера и другое); 

 

2. Воспитательные задачи: 

− воспитание и развитие личностных качеств (ответственности, коммуникабельности, 

целеустремленности и другое); 

− формирование трудолюбия и требовательности к себе; 

− воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к языку, чувства 

сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты; пробуждение познавательного 

интереса к языку, стремления совершенствовать свою речь; 

− воспитание эстетического отношения к действительности, отраженной в художественной 

литературе; 

− формирование адекватной самооценки учащихся, развитие коммуникативных навыков, 

культуры общения со сверстниками, умения полно и точно выражать свои мысли. 

 

3. Развивающие задачи: 

− формирование образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на 

соответствующем культурном уровне развития личности, создание необходимых условий для 

ее самореализации; 

− становление коммуникативной культуры обучающихся и их общего речевого развития; 

− развитие регулятивных умений (ставить цели, планировать собственную деятельность и 

способы достижения результата, осуществлять контроль и коррекцию деятельности и другое); 

− развитие способности свободно, нестандартно мыслить, умение передать свою мысль в 

письменной и устной форме. 

 

 



 

4. Планируемые результаты 

 

Личностные результаты: 

− способность к решению моральных дилемм на основе учета позиций партнеров в 

общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении 

моральным нормам и этическим требованиям; 

− достаточный объем словарного запаса для свободного выражения мыслей и чувств в 

процессе речевого общения; способность к самооценке на основе наблюдения за 

собственной речью; 

− ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах, давать 

пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный результат; в ходе 

обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, решаемой 

задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения; 

− умение принимать себя и других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное 

состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 

− интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на 

основе применения изучаемого предметного знания; 

− осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной 

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; 

− овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

− овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта; 

− способность обучающихся взаимодействовать в условиях неопределённости, открытость 

опыту и знаниям других. 

 

Метапредметные результаты: 

− владение всеми видами речевой деятельности; 

− применение приобретенных знаний, умений и навыков в повседневной жизни; 

способность использовать родной язык как средство получения знаний по другим 

учебным предметам, применять полученные знания и навыки анализа языковых явлений 

на межпредметном уровне; 

− коммуникативно целесообразное взаимодействие с другими людьми в процессе речевого 

общения; 

− оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной 

оценки; осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;  

− формулировать определения понятий; устанавливать существенный признак 

классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

− воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и 

отрицательные, единичные, частные и общие; 



 

− предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

− делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 

Предметные результаты: 

 

Русский язык: 

− Освоение базовых понятий лингвистики: лингвистика и её основные разделы; язык и речь, 

речевое общение, речь устная и письменная; монолог, диалог и их виды; ситуация 

речевого общения; разговорная речь, научный, публицистический, официально-деловой 

стили, язык художественной литературы; жанры научного, публицистического, 

официально-делового стилей и разговорной речи; функционально-смысловые типы речи 

(повествование, описание, рассуждение); текст, типы текста; основные единицы языка, их 

признаки и особенности употребления в речи.  

− Освоение различных видов аудирования публицистических текстов различных 

функционально-смысловых типов речи. Овладение различными видами чтения: 

просмотровым, ознакомительным, изучающим, поисковым. Пересказ прослушанного или 

прочитанного текста. Понимание содержания прослушанных и прочитанных 

публицистических текстов и формулирование темы и главной мысли текста, 

формулирование вопросов по содержанию текста и умение отвечать на них, 

осуществление адекватного выбора языковых средств для создания высказывания в 

соответствии с целью, темой и коммуникативным замыслом.  

− Овладение в устной речи и на письме нормами современного русского литературного 

языка, соблюдение на письме правил речевого этикета.  

− Проведение различных видов анализа (фонетического, орфографического, морфемного, 

словообразовательного, лексического, морфологического), синтаксического анализа 

словосочетания и предложения, многоаспектного анализа текста с точки зрения его 

основных признаков и структуры, принадлежности к определённым функциональным 

разновидностям языка, особенностей языкового оформления, использования 

выразительных средств языка. Умение представлять сообщение на заданную тему в виде 

презентации, содержание научно-учебного текста в виде таблицы, схемы, содержание 

таблицы, схемы в виде текста. Редактирование текстов с опорой на знание норм 

современного русского литературного языка.  

− Объяснение значений фразеологизмов, пословиц и поговорок, афоризмов, крылатых слов 

(на основе изученного), в том числе с использованием фразеологических словарей 

русского языка.  

− Опознавание и анализ морфологических единиц: причастия и деепричастия, наречия, 

служебные слова (предлоги, союзы, частицы), междометия, звукоподражательные слова. 

− Понимание общего грамматического значения, морфологических признаков слов 

категории состояния, характеристика их синтаксической функции и роли в речи. 

− Освоение общей характеристики служебных частей речи, понимание их отличия от 



 

самостоятельных частей речи, усвоение их употребления в речи в соответствии с их 

значением, стилистическими особенностями. Проведение морфологического анализа 

предлогов, союзов, частиц, междометий и звукоподражательных слов и их применение в 

речевой практике. 

 

Алгебра: 

− Умение выполнять, сочетая устные и письменные приёмы, арифметические действия с 

рациональными числами; находить значения числовых выражений; применять 

разнообразные способы и приёмы вычисления значений дробных выражений, 

содержащих обыкновенные и десятичные дроби; переходить от одной формы записи 

чисел к другой (преобразовывать десятичную дробь в обыкновенную, обыкновенную в 

десятичную, в частности в бесконечную десятичную дробь); сравнивать и упорядочивать 

рациональные числа; округлять числа; выполнять прикидку и оценку результата 

вычислений, оценку значений числовых выражений. 

− Умение выполнять действия со степенями с натуральными показателями; применять 

признаки делимости, разложение на множители натуральных чисел; решать практико-

ориентированные задачи, связанные с отношением величин, пропорциональностью 

величин, процентами; интерпретировать результаты решения задач с учётом ограничений, 

связанных со свойствами рассматриваемых объектов. 

− Способность использовать алгебраическую терминологию и символику, применять её в 

процессе освоения учебного материала; находить значения буквенных выражений при 

заданных значениях переменных. 

− Умение выполнять преобразования целого выражения в многочлен приведением 

подобных слагаемых, раскрытием скобок; выполнять умножение одночлена на многочлен 

и многочлена на многочлен, применять формулы квадрата суммы и квадрата разности; 

осуществлять разложение многочленов на множители с помощью вынесения за скобки 

общего множителя, группировки слагаемых, применения формул сокращённого 

умножения. 

− Умение применять преобразования многочленов для решения различных задач из 

математики, смежных предметов, из реальной практики; использовать свойства степеней 

с натуральными показателями для преобразования выражений; решать линейные 

уравнения с одной переменной, применяя правила перехода от исходного уравнения к 

равносильному ему. Проверять, является ли число корнем уравнения; применять 

графические методы при решении линейных уравнений и их систем; подбирать примеры 

пар чисел, являющихся решением линейного уравнения с двумя переменными. 

− Умение строить в координатной плоскости график линейного уравнения с двумя 

переменными; пользуясь графиком, приводить примеры решения уравнения; решать 

системы двух линейных уравнений с двумя переменными, в том числе графически; 

составлять и решать линейное уравнение или систему линейных уравнений по условию 

задачи, интерпретировать в соответствии с контекстом задачи полученный результат. 

− Умение изображать на координатной прямой точки, соответствующие заданным 



 

координатам, лучи, отрезки, интервалы; записывать числовые промежутки на 

алгебраическом языке; отмечать в координатной плоскости точки по заданным 

координатам; строить графики линейных функций; описывать с помощью функций 

известные зависимости между величинами: скорость, время, расстояние; цена, 

количество, стоимость; производительность, время, объём работы; находить значение 

функции по значению её аргумента. 

− Способность понимать графический способ представления и анализа информации; 

извлекать и интерпретировать информацию из графиков реальных процессов и 

зависимостей. 

 

Вероятность и статистика: 

− Умение читать информацию, представленную в таблицах, на диаграммах; представлять 

данные в виде таблиц, строить диаграммы (столбиковые (столбчатые) и круговые) по 

массивам значений.  

− Умение описывать и интерпретировать реальные числовые данные, представленные в 

таблицах, на диаграммах, графиках.  

− Умение использовать для описания данных статистические характеристики: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах.  

− Иметь представление о случайной изменчивости на примерах цен, физических величин, 

антропометрических данных; иметь представление о статистической устойчивости. 

 

Геометрия: 

− Умение распознавать изученные геометрические фигуры, определять их взаимное 

расположение, изображать геометрические фигуры; выполнять чертежи по условию 

задачи. Измерять линейные и угловые величины. Решать задачи на вычисление длин 

отрезков и величин углов; делать грубую оценку линейных и угловых величин предметов 

в реальной жизни, размеров природных объектов. Различать размеры этих объектов по 

порядку величины. 

− Умение строить чертежи к геометрическим задачам; пользоваться признаками равенства 

треугольников, использовать признаки и свойства равнобедренных треугольников при 

решении задач; проводить логические рассуждения с использованием геометрических 

теорем; пользоваться признаками равенства прямоугольных треугольников, свойством 

медианы, проведённой к гипотенузе прямоугольного треугольника, в решении 

геометрических задач. 

− Умение определять параллельность прямых с помощью углов, которые образует с ними 

секущая. Определять параллельность прямых с помощью равенства расстояний от точек 

одной прямой до точек другой прямой; решать задачи на клетчатой бумаге; проводить 

вычисления и находить числовые и буквенные значения углов в геометрических задачах 

с использованием суммы углов треугольников и многоугольников, свойств углов, 

образованных при пересечении двух параллельных прямых секущей. Решать 

практические задачи на нахождение углов. 



 

− Владение понятием геометрического места точек. Умение определять биссектрису угла и 

серединный перпендикуляр к отрезку как геометрические места точек; формулировать 

определения окружности и круга, хорды и диаметра окружности, пользоваться их 

свойствами. Умение применять эти свойства при решении задач. 

− Владение понятием описанной около треугольника окружности, умение находить её 

центр; пользоваться фактами о том, что биссектрисы углов треугольника пересекаются в 

одной точке, и о том, что серединные перпендикуляры к сторонам треугольника 

пересекаются в одной точке; владение понятием касательной к окружности, пользоваться 

теоремой о перпендикулярности касательной и радиуса, проведённого к точке касания. 

− Умение пользоваться простейшими геометрическими неравенствами, понимать их 

практический смысл; проводить основные геометрические построения с помощью 

циркуля и линейки. 

 

Литература: 

− Приобщение к общечеловеческой и духовно-нравственной ценности литературы, 

осознание её роли в воспитании любви к Родине и укрепление единства 

многонационального народа Российской Федерации.  

− Определение специфики литературы как вида словесного искусства, умение выявлять 

отличия художественного текста от текста научного, делового, публицистического. 

− Умение проводить смысловой и эстетический анализ произведений фольклора и 

художественной литературы; определение темы, главной мысли и проблематики 

произведения, его родовой и жанровой принадлежности; выявление позиции героя, 

рассказчика и авторской позиции, характеристика героев-персонажей, определение 

особенностей композиции и основного конфликта произведения; формулирование своего 

понимания нравственно-философской, социально-исторической и эстетической 

проблематики произведений. 

− Выявление основных особенностей языка художественного произведения, поэтической и 

прозаической речи, умение находить основные изобразительно-выразительные средства, 

определение их художественных функций.   

− Сопоставление изученных и самостоятельно прочитанных произведений художественной 

литературы с произведениями других видов искусства (живопись, музыка, театр, кино). 

− Умение выразительно читать стихи и прозу, в том числе наизусть, передавая личное 

отношение к произведению, умение пересказывать прочитанное произведение, используя 

различные виды пересказов, отвечать на вопросы по прочитанному произведению и 

самостоятельно формулировать вопросы к тексту; пересказывать сюжет и вычленять 

фабулу. Умение участвовать в беседе и диалоге о прочитанном произведении, 

соотношение собственной позиции с позицией автора, давать аргументированную оценку 

прочитанному. 

− Умение писать сочинение-рассуждение по заданной теме с опорой на прочитанные 

произведения, под руководством учителя учиться исправлять и редактировать 

собственные письменные тексты; собирать материал и обрабатывать информацию, 



 

необходимую для составления плана, таблицы, схемы, доклада, конспекта, аннотации, 

эссе. 

− Понимание важности чтения и изучения произведений фольклора и художественной 

литературы для самостоятельного познания мира, развития собственных эмоциональных 

и эстетических впечатлений. Планирование своего досугового чтения, обогащение своего 

круга чтения по рекомендациям учителя и сверстников. 

− Участие в коллективной и индивидуальной учебно-исследовательской и проектной 

деятельности и публично представлять полученные результаты.  

− Умение самостоятельно использовать энциклопедии, словари и справочники, другие 

справочные материалы,  в том числе в электронной форме. 

 

Биология: 

− Умение характеризовать принципы классификации растений, основные систематические 

группы растений (водоросли, мхи, плауны, хвощи, папоротники, голосеменные, 

покрытосеменные или цветковые); приводить примеры вклада российских (в том числе Н. 

И. Вавилов, И. В. Мичурин) и зарубежных (в том числе К. Линней, Л. Пастер) учёных в 

развитие наук о растениях, грибах, лишайниках, бактериях. 

− Умение применять биологические термины и понятия (в том числе: ботаника, экология 

растений, микология, бактериология, систематика, царство, отдел, класс, семейство, род, 

вид, жизненная форма растений, среда обитания, растительное сообщество, высшие 

растения, низшие растения, споровые растения, семенные растения, водоросли, мхи, 

плауны, хвощи, папоротники, голосеменные, покрытосеменные, бактерии, грибы, 

лишайники) в соответствии с поставленной задачей и в контексте. 

− Умение различать и описывать живые и гербарные экземпляры растений, части растений 

по изображениям, схемам, моделям, муляжам, рельефным таблицам; грибы по 

изображениям, схемам, муляжам; бактерии по изображениям; выявлять признаки классов 

покрытосеменных или цветковых, семейств двудольных и однодольных растений; 

определять систематическое положение растительного организма (на примере 

покрытосеменных, или цветковых) с помощью определительной карточки. 

− Умение выделять существенные признаки строения и жизнедеятельности растений, 

бактерий, грибов, лишайников; проводить описание и сравнивать между собой растения, 

грибы, лишайники, бактерии по заданному плану; делать выводы на основе сравнения;  

− Умение описывать усложнение организации растений в ходе эволюции растительного 

мира на Земле; выявлять черты приспособленности растений к среде обитания, значение 

экологических факторов для растений; характеризовать растительные сообщества, 

сезонные и поступательные изменения растительных сообществ, растительность 

(растительный покров) природных зон Земли; приводить примеры культурных растений 

и их значение в жизни человека; понимать причины и знать меры охраны растительного 

мира Земли; раскрывать роль растений, грибов, лишайников, бактерий в природных 

сообществах, в хозяйственной деятельности человека и его повседневной жизни. 

− Умение демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со знаниями по 

математике, физике, географии, технологии, литературе, и технологии, предметов 



 

гуманитарного цикла, различными видами искусства. 

− Умение владеть приёмами работы с биологической информацией: формулировать 

основания для извлечения и обобщения информации из нескольких (2—3) источников; 

преобразовывать информацию из одной знаковой системы в другую; создавать 

письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный аппарат изучаемого 

раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с учётом особенностей 

аудитории сверстников. 

 

География: 

− Умение описывать по географическим картам и глобусу местоположение изученных 

географических объектов для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач. 

− Умение называть строение и свойства (целостность, зональность, ритмичность) 

географической оболочки; распознавать проявления изученных географических явлений, 

представляющие собой отражение таких свойств географической оболочки, как 

зональность, ритмичность и целостность; определять природные зоны по их 

существенным признакам на основе интеграции и интерпретации информации об 

особенностях их природы; различать изученные процессы и явления, происходящие в 

географической оболочке. 

− Умение приводить примеры изменений в геосферах в результате деятельности человека; 

описывать закономерности изменения в пространстве рельефа, климата, внутренних вод 

и органического мира; выявлять взаимосвязи между компонентами природы в пределах 

отдельных территорий с использованием различных источников географической 

информации. 

− Умение называть особенности географических процессов на границах литосферных плит 

с учётом характера взаимодействия и типа земной коры; устанавливать (используя 

географические карты) взаимосвязи между движением литосферных плит и размещением 

крупных форм рельефа; классифицировать воздушные массы Земли, типы климата по 

заданным показателям. 

− Умение объяснять образование тропических муссонов, пассатов тропических широт, 

западных ветров; применять понятия «воздушные массы», «муссоны», «пассаты», 

«западные ветры», «климатообразующий фактор» для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; описывать климат территории по климатограмме; объяснять 

влияние климатообразующих факторов на климатические особенности территории. 

− Умение формулировать оценочные суждения о последствиях изменений компонентов 

природы в результате деятельности человека с использованием разных источников 

географической информации. 

− Умение различать океанические течения; сравнивать температуру и солёность 

поверхностных вод Мирового океана на разных широтах с использованием различных 

источников географической информации; объяснять закономерности изменения 

температуры, солёности и органического мира Мирового океана с географической 

широтой и с глубиной на основе анализа различных источников географической 

информации. 



 

− Умение характеризовать этапы освоения и заселения отдельных территорий Земли 

человеком на основе анализа различных источников географической информации для 

решения учебных и практико-ориентированных задач; различать и сравнивать 

численность населения крупных стран мира; сравнивать плотность населения различных 

территорий; применять понятие «плотность населения» для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; различать городские и сельские поселения. 

− Умение приводить примеры крупнейших городов мира; приводить примеры мировых и 

национальных религий; проводить языковую классификацию народов; различать 

основные виды хозяйственной деятельности людей на различных территориях; 

определять страны по их существенным признакам; сравнивать особенности природы и 

населения, материальной и духовной культуры, особенности адаптации человека к 

разным природным условиям регионов и отдельных стран; объяснять особенности 

природы, населения и хозяйства отдельных территорий. 

− Умение использовать знания о населении материков и стран для решения различных 

учебных и практико-ориентированных задач; выбирать источники географической 

информации (картографические, статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, 

компьютерные базы данных), необходимые для изучения особенностей природы, 

населения и хозяйства отдельных территорий; представлять в различных формах (в виде 

карты, таблицы, графика, географического описания) географическую информацию, 

необходимую для решения учебных и практико-ориентированных задач. 

− Умение интегрировать и интерпретировать информацию об особенностях природы, 

населения и его хозяйственной деятельности на отдельных территориях, представленную 

в одном или нескольких источниках, для решения различных учебных и практико-

ориентированных задач; приводить примеры взаимодействия природы и общества в 

пределах отдельных территорий; распознавать проявления глобальных проблем 

человечества (экологическая, сырьевая, энергетическая, преодоления отсталости стран, 

продовольственная) на локальном и региональном уровнях и приводить примеры 

международного сотрудничества по их преодолению. 

 

История: 

− Умение называть этапы отечественной и всеобщей истории Нового времени, их 

хронологические рамки; локализовать во времени ключевые события отечественной и 

всеобщей истории XVI‒XVII вв., определять их принадлежность к части века (половина, 

треть, четверть). 

− Умение указывать (называть) место, обстоятельства, участников, результаты важнейших 

событий отечественной и всеобщей истории XVI‒XVII вв.; группировать, 

систематизировать факты по заданному признаку (группировка событий по их 

принадлежности к историческим процессам, составление таблиц, схем). 

− Умение использовать историческую карту как источник информации о границах России 

и других государств, важнейших исторических событиях и процессах отечественной и 

всеобщей истории XVI‒XVII вв.; устанавливать на основе карты связи между 

географическим положением страны и особенностями ее экономического, социального и 

политического развития. 



 

− Умение различать виды письменных исторических источников (официальные, личные, 

литературные и другие); проводить поиск информации в тексте письменного источника, 

визуальных и вещественных памятниках эпохи. 

− Умение рассказывать о ключевых событиях отечественной и всеобщей истории XVI‒XVII 

вв., их участниках; составлять краткую характеристику известных персоналий 

отечественной и всеобщей истории XVI‒XVII вв. (ключевые факты биографии, личные 

качества, деятельность). 

− Умение раскрывать существенные черты экономического, социального и политического 

развития России и других стран в XVI‒XVII вв., европейской реформации, новых веяний 

в духовной жизни общества, культуре, революций XVI‒XVII вв. в европейских странах; 

объяснять смысл ключевых понятий, относящихся к данной эпохе отечественной и 

всеобщей истории, конкретизировать их на примерах исторических событий, ситуаций. 

− Умение излагать альтернативные оценки событий и личностей отечественной и всеобщей 

истории XVI‒XVII вв., представленные в учебной литературе; объяснять, на чем 

основываются отдельные мнения; выражать отношение к деятельности исторических 

личностей XVI‒XVII вв. с учётом обстоятельств изучаемой эпохи и в современной шкале 

ценностей. 

− Умение раскрывать на примере перехода от средневекового общества к обществу Нового 

времени, как меняются со сменой исторических эпох представления людей о мире, 

системы общественных ценностей; объяснять значение памятников истории и культуры 

России и других стран XVI‒XVII вв. для времени, когда они появились, и для 

современного общества. 

 

Английский язык: 

− Умение вести разные виды диалогов в рамках тематического содержания речи в 

стандартных ситуациях неофициального общения с вербальными и/или зрительными 

опорами, с соблюдением норм речевого этикета, принятого в стране изучаемого языка. 

− Умение создавать разные виды монологических высказываний с вербальными и/или 

зрительными опорами в рамках тематического содержания речи. 

− Способность излагать основное содержание прочитанного текста с вербальными и/или 

зрительными опорами; кратко излагать результаты выполненной проектной работы. 

− Умение воспринимать на слух и понимать несложные адаптированные аутентичные 

тексты, содержащие отдельные незнакомые слова, со зрительными опорами или без 

опоры с разной глубиной проникновения в их содержание в зависимости от поставленной 

коммуникативной задачи: с пониманием основного содержания, с пониманием 

запрашиваемой информации. 

− Умение читать про себя и понимать несложные адаптированные аутентичные тексты, 

содержащие отдельные незнакомые слова, с различной глубиной проникновения в их 

содержание в зависимости от поставленной коммуникативной задачи: с пониманием 

основного содержания, с пониманием запрашиваемой информации; читать про себя 

несплошные тексты (таблицы) и понимать представленную в них информацию. 



 

− Умение писать короткие поздравления с праздниками; заполнять анкеты и формуляры, 

сообщая о себе основные сведения, в соответствии с нормами, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка; писать электронное сообщение личного характера, 

соблюдая речевой этикет, принятый в стране изучаемого языка. 

− Владение фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, без ошибок, ведущих 

к сбою коммуникации, произносить слова с правильным ударением и фразы с 

соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, в том числе применять правило 

отсутствия фразового ударения на служебных словах. 

− Владение орфографическими навыками: правильно писать изученные слова. 

− Владение пунктуационными навыками: использовать точку, вопросительный и 

восклицательный знаки в конце предложения, запятую при перечислении и обращении, 

апостроф; пунктуационно правильно оформлять электронное сообщение личного 

характера. 

− Способность распознавать и употреблять в устной и письменной речи изученные 

синонимы и интернациональные слова. 

− Понимание особенностей структуры простых и сложных предложений и различных 

коммуникативных типов предложений английского языка, умение распознавать и 

употреблять их в устной и письменной речи.  

− Овладение социокультурными знаниями и умениями: использовать отдельные 

социокультурные элементы речевого поведенческого этикета, принятые в стране 

(странах) изучаемого языка в рамках тематического содержания.  

− Понимание и использование в устной и письменной речи наиболее употребительной 

тематической фоновую лексику страны (стран) изучаемого языка в рамках тематического 

содержания речи. 

− Обладание базовых знаний о социокультурном портрете и культурном наследии родной 

страны и страны (стран) изучаемого языка; кратко представлять Россию и страну (страны) 

изучаемого языка.  

− Участие в несложных учебных проектах с использованием материалов на английском 

языке с применением информационно-коммуникативных технологий, соблюдая правила 

информационной безопасности при работе в сети Интернет.  

− Формирование умений использования иноязычными словарями и справочниками, в том 

числе информационно-справочными системами в электронной форме. 

− Достижение взаимопонимания в процессе устного и письменного общения с носителями 

иностранного языка, с людьми другой культуры. 

 

Обществознание: 

− Осваивать и применять знания о социальных ценностях; о содержании и значении 

социальных норм, регулирующих общественные отношения. 

− Характеризовать традиционные российские духовно-нравственные ценности (в том числе 

защита человеческой жизни, прав и свобод человека, гуманизм, милосердие), моральные 



 

нормы и их роль в жизни общества. 

− Приводить примеры гражданственности и патриотизма; ситуаций морального выбора, 

ситуаций, регулируемых различными видами социальных норм. 

− Классифицировать социальные нормы, их существенные признаки и элементы. 

− Сравнивать отдельные виды социальных норм. 

− Устанавливать и объяснять влияние социальных норм на общество и человека. 

− Использовать полученные знания для объяснения (устного и письменного) сущности 

социальных норм. 

− Осваивать и применять знания о сущности права, о правоотношении как социальном и 

юридическом явлении, правовых нормах, регулирующих типичные для 

несовершеннолетнего и членов его семьи общественные отношения, правовом статусе 

гражданина Российской Федерации (в том числе несовершеннолетнего), 

правонарушениях и их опасности для личности и общества. 

− Характеризовать право, как регулятор общественных отношений, конституционные права 

и обязанности гражданина Российской Федерации, права ребёнка в Российской 

Федерации. 

− Приводить примеры и моделировать ситуации, в которых возникают правоотношения, и 

ситуации, связанные с правонарушениями и наступлением юридической ответственности. 

− Способы защиты прав ребёнка в Российской Федерации, примеры, поясняющие опасность 

правонарушений для личности и общества. 

− Классифицировать по разным признакам (в том числе устанавливать существенный 

признак классификации) нормы права, выделяя существенные признаки. 

− Сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) проступок и 

преступление, дееспособность малолетних в возрасте от 6 до 14 лет и 

несовершеннолетних в возрасте от 14 до 18 лет. 

− Устанавливать и объяснять взаимосвязи, включая взаимодействия гражданина и 

государства, между правовым поведением и культурой личности, между особенностями 

дееспособности несовершеннолетнего и его юридической ответственностью. 

− Осваивать и применять знания о Конституции Российской Федерации, других 

нормативных правовых актах, содержании и значении правовых норм, об отраслях права, 

о правовых нормах, регулирующих типичные для несовершеннолетнего и членов его 

семьи общественные отношения (в гражданском, трудовом и семейном, 

административном, уголовном праве); о защите прав несовершеннолетних, о 

юридической ответственности (гражданско-правовой, дисциплинарной, 

административной, уголовной), о правоохранительных органах, об обеспечении 

безопасности личности, общества и государства, в том числе от терроризма и 

экстремизма. 

− Характеризовать роль Конституции Российской Федерации в системе российского права; 

правоохранительных органов в защите правопорядка, обеспечении социальной 

стабильности и справедливости; гражданско-правовые отношения, сущность семейных 

правоотношений; способы защиты интересов и прав детей, оставшихся без попечения 

родителей; содержание трудового договора, виды правонарушений и виды наказаний; 

приводить примеры законов и подзаконных актов и моделировать ситуации, 



 

регулируемые нормами гражданского, трудового, семейного, административного и 

уголовного права, в том числе связанные с применением санкций за совершённые 

правонарушения. 

− Классифицировать по разным признакам виды нормативных правовых актов, виды 

правонарушений и юридической ответственности по отраслям права (в том числе 

устанавливать существенный признак классификации). 

− Сравнивать (в том числе устанавливать основания для сравнения) сферы регулирования 

различных отраслей права (гражданского, трудового, семейного, административного и 

уголовного), права и обязанности работника и работодателя, имущественные и личные 

неимущественные отношения; 

− Устанавливать и объяснять взаимосвязи прав и обязанностей работника и работодателя, 

прав и обязанностей членов семьи, традиционных российских ценностей и личных 

неимущественных отношений в семье. 

− Использовать полученные знания об отраслях права в решении учебных задач для 

объяснения взаимосвязи гражданской правоспособности и дееспособности, значения 

семьи в жизни человека, общества и государства, социальной опасности и 

неприемлемости уголовных и административных правонарушений, экстремизма, 

терроризма, коррупции и необходимости противостоять им. 

 

Информатика: 

− Умение пояснять на примерах смысл понятий «информация», «информационный 

процесс», «обработка информации», «хранение информации», «передача информации». 

− Умение кодировать и декодировать сообщения по заданным правилам, демонстрировать 

понимание основных принципов кодирования информации различной природы 

(текстовой, графической, аудио). 

− Умение сравнивать длины сообщений, записанных в различных алфавитах, оперировать 

единицами измерения информационного объёма и скорости передачи данных. 

− Умение оценивать и сравнивать размеры текстовых, графических, звуковых файлов и 

видеофайлов. 

− Умение приводить примеры современных устройств хранения и передачи информации, 

сравнивать их количественные характеристики. 

− Умение выделять основные этапы в истории и понимать тенденции развития компьютеров 

и программного обеспечения. 

− Умение получать и использовать информацию о характеристиках персонального 

компьютера и его основных элементах (процессор, оперативная память, долговременная 

память, устройства ввода-вывода); соотносить характеристики компьютера с задачами, 

решаемыми с его помощью. 

− Умение ориентироваться в иерархической структуре файловой системы (записывать 

полное имя файла (каталога), путь к файлу (каталогу) по имеющемуся описанию файловой 

структуры некоторого информационного носителя); работать с файловой системой 

персонального компьютера с использованием графического интерфейса, а именно: 



 

создавать, копировать, перемещать, переименовывать, удалять и архивировать файлы и 

каталоги, использовать антивирусную программу. 

− Умение представлять результаты своей деятельности в виде структурированных 

иллюстрированных документов, мультимедийных презентаций; искать информацию в 

Интернете (в том числе, по ключевым словам, по изображению), критически относиться 

к найденной информации, осознавая опасность для личности и общества распространения 

вредоносной информации, в том числе экстремистского и террористического характера; 

понимать структуру адресов веб-ресурсов; использовать современные сервисы интернет-

коммуникаций. 

− Умение соблюдать требования безопасной эксплуатации технических средств 

информационных и коммуникационных технологий, соблюдать сетевой этикет, базовые 

нормы информационной этики и права при работе с приложениями на любых устройствах 

и в Интернете, выбирать безопасные стратегии поведения в сети; применять методы 

профилактики негативного влияния средств информационных и коммуникационных 

технологий на здоровье пользователя. 

 

Физика: 

− Умение использовать понятия: физические и химические явления, наблюдение, 

эксперимент, модель, гипотеза, единицы физических величин, атом, молекула, агрегатные 

состояния вещества (твёрдое, жидкое, газообразное), механическое движение 

(равномерное, неравномерное, прямолинейное), траектория, равнодействующая сил, 

деформация (упругая, пластическая), невесомость, сообщающиеся сосуды; различать 

явления (диффузия, тепловое движение частиц вещества, равномерное движение, 

неравномерное движение, инерция, взаимодействие тел, равновесие твёрдых тел с 

закреплённой осью вращения, передача давления твёрдыми телами, жидкостями и газами, 

атмосферное давление, плавание тел, превращения механической энергии) по описанию 

их характерных свойств и на основе опытов, демонстрирующих данное физическое 

явление. 

− Умение распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем мире, в 

том числе физические явления в природе: примеры движения с различными скоростями в 

живой и неживой природе, действие силы трения в природе и технике, влияние 

атмосферного давления на живой организм, плавание рыб, рычаги в теле человека, при 

этом переводить практическую задачу в учебную, выделять существенные свойства 

(признаки) физических явлений. 

− Умение описывать изученные свойства тел и физические явления, используя физические 

величины (масса, объём, плотность вещества, время, путь, скорость, средняя скорость, 

сила упругости, сила тяжести, вес тела, сила трения, давление (твёрдого тела, жидкости, 

газа), выталкивающая сила, механическая работа, мощность, плечо силы, момент силы, 

коэффициент полезного действия механизмов, кинетическая и потенциальная энергия), 

при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их 

обозначения и единицы физических величин, находить формулы, связывающие данную 

физическую величину с другими величинами, строить графики изученных зависимостей 

физических величин; характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, 



 

используя правила сложения сил (вдоль одной прямой), закон Гука, закон Паскаля, закон 

Архимеда, правило равновесия рычага (блока), «золотое правило» механики, закон 

сохранения механической энергии, при этом давать словесную формулировку закона и 

записывать его математическое выражение. 

− Умение объяснять физические явления, процессы и свойства тел, в том числе и в 

контексте ситуаций практико­-ориентированного характера: выявлять причинно-

­следственные связи, строить объяснение из 1–2 логических шагов с опорой на 1–2 

изученных свойства физических явлений, физических закона или закономерности; решать 

расчётные задачи в 1–2 действия, используя законы и формулы, связывающие физические 

величины: на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, подставлять 

физические величины в формулы и проводить расчёты, находить справочные данные, 

необходимые для решения задач, оценивать реалистичность полученной физической 

величины. 

− Умение анализировать результаты исследований зависимости одной физической 

величины от другой с использованием прямых измерений (зависимости пути равномерно 

движущегося  тела от времени движения тела, силы трения скольжения от веса тела, 

качества обработки поверхностей тел и независимости силы трения от площади 

соприкосновения тел, силы упругости от удлинения пружины, выталкивающей силы от 

объёма погружённой части тела и от плотности жидкости, её независимости от плотности 

тела, от глубины, на которую погружено тело, условий плавания тел, условий равновесия 

рычага и блоков, участвовать в планировании учебного исследования, обрабатывать 

результаты полученной зависимости физических величин в виде предложенных таблиц и 

графиков, делать выводы по результатам исследования. 

− Умение осуществлять отбор источников информации в Интернете в соответствии с 

заданным поисковым запросом, на основе имеющихся знаний и путём сравнения 

различных источников выделять информацию, которая является противоречивой или 

может быть недостоверной; использовать при выполнении учебных заданий научно­-

популярную литературу физического содержания, справочные материалы, ресурсы сети 

Интернет, владеть приёмами конспектирования текста, преобразования информации из 

одной знаковой системы в другую; создавать собственные краткие письменные 

сообщения на основе 2–3 источников информации физического содержания 

 

 

  



 

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий. 

  

1. Календарный учебный график 

 

Начало 2024/2025 учебного года – 01.09.2024;  

Окончание 2024/2025 учебного года – 28.05.2025; 

Продолжительность учебной недели: 5 дней; 

Сроки реализации, количество учебных недель в год: 34 недели (с 01.09.2024 по 28.05.2025). 

 

Количество часов/неделю по каждой дисциплине Количество 

занятий/неделю,  

1 занятие = 1 

академический 

час 

Русский 

язык  

Алгебра +  

Вероятность 

и статистика 

Литератур

а 

Биология География История 

2 3 1 1 1 1 17 занятий в 

неделю по 

расписанию 

Англий

ский 

язык 

Обществозна

ние 

Геометрия Информа

тика 

Физика  

2 1 2 1 2  

 

Система организации учебного года: четверти. 

Учебные 

периоды 

Сроки начала и окончания 

учебных периодов 

Количество учебных недель 

(учебных дней) по плану 

I 

четверть 
01.09.2024 - 25.10.2024 8 недель  

II 

четверть 
05.11.2024 - 28.12.2024 8 недель 

III 

четверть 
09.01.2025 - 21.03.2025 10 недель  

IV 

четверть 
31.03.2025 - 28.05.2025 8 недель 

 

 

2. Условия реализации программы 

 

В ООО «ОНЛАЙН-ШКОЛА» созданы условия для функционирования электронной 

информационной образовательной среды, включающей в себя: 

⎯ электронные информационные и образовательные ресурсы; 

⎯ совокупность соответствующих информационных технологий, телекоммуникационных 

технологий, технологических средств. 

 

Онлайн-платформа, на которой реализуется дистанционное обучение, обеспечивает освоение 

обучающимися образовательной программы в полном объеме независимо от их места 

нахождения. 



 

 

3. Оценивание результатов деятельности обучающихся 

 

В течение обучения проводится текущий контроль. Текущий контроль может включать 

следующие формы: устная, письменная, тестовая.  

 

Формами подведения итогов реализации Программы является написание контрольной работы и 

другие формы. Подведение итогов проводится по завершении Программы в целом. 

 

Критерии оценивания контрольных работ: 

− сроки предоставления контрольной работы; 

− уровень самостоятельности выполнения работы; 

− показан ли соответствующий уровень знаний изученного материала по заданной теме, 

проявлен ли творческий подход при ответе на вопросы; 

− степень осознанности, понимания изученного; 

− умение глубоко анализировать проблему и делать обобщающие выводы; 

− грамотность выполнения с точки зрения поставленной задачи и языковое оформление 

ответа. 

 

4. Методические материалы  

 

Способы работы с детьми: фронтальные и групповые, практические и теоретические.  

Основные методы организации образовательной деятельности: словесный, наглядный и 

практический методы передачи и восприятия информации. 

В обучении используется личностно-ориентированный подход, дифференцированный подход. 

Занятия проводятся в форме вебинаров. 

 


